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Premessa

Negli ultimi anni ho notato che il mio interesse si é ripetutamente rivolto
a decifrare cio che il nostro corpo e la nostra mente apparentemente

ci nascondono . E cosi si possono interpretare i sogni in modo molto
semplice e, a volte, superstizioso; oppure capire cose le manifestazioni
somatiche vogliano davvero dire della nostra psiche. Attraverso lo studio
della psicoanalisi di Freud e la lettura di “Alice in wonderland” ho
trovato un buono spunto, un punto di partenza per questa mia tesina di
maturitd incentrata sull'interpretazione dei sogni e sullestrema (ibertad
di linguaggio e di espressione che si puo avere solo durante la fase REM.

Introduzione:

La prima lettura di certi [ibvi puo esseve superficiale e portare a
considerare solo gli aspetti piu semplici e viconoscibili al primo sguardo.
Un po’ come avviene nei sogni, quando cio che noi ricordiamo é solo un

minimo contenuto manifesto di un inconscio che invece nasconde desideri
molto piu profondi e radicati in noi. Solo leggendo tra le righe si possono
scorgere significati che mai avremmo potuto immaginare. Bisogna
andare oltre gli schemi convenzionali che ci impongono una spiegazione
logica e razionale e un rapporto causa-effetto tra tutti gli elementi
esistenti.

Nel sogno associamo liberamente immagini tra di lovo opposte e
incompatibili con grande facilita e naturalezza. Su questo processo
infatti si basa la psicoanalisi di Freud per poter curare i propri pazienti.

T su questa estrema (ibertd che artisti come Miro e Dali cercano di
basare la propria arte, cosi come Pascoli ricerca legami misteriosi e
segreti tra le cose con un linguaggio (basato sul simbolo) uguale a quello
onitrico.

Nel sogno la trama che viene data dallelaborazione secondaria serve solo
a dare , al sognatore, la parvenza di essere in un mondo reale e
conosciuto ma cio che gli accade puo essere del tutto fantasioso e irreale.
Come Alice che crede davvero di essere a casa del cappellaio matto o nel
gilardino della Regina di cuori mentre i giardinieri dipingono di rosso le
rose bianche, piantate per sbaglio, temendo la perfida reazione della loro
padrona. In realtd alla fine si svegliera nel suo giardino, sulle gambe
della sorella e di quel mondo non ne resta che il ricordo.
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Freud ¢ l'interpretazione dei sogni:

Sigmund Freud nasce a Preiberg nel 1856. Si laurga in medicina a
Vignna ¢ approfondisce gli studi di anatomia lavorando nello studio
di ngurofisiologia di Brucke. Per motivi geonomici si dedica alla
psicoanalisi ¢ si reca a Parigi dove incontra Jean-Martin Charcot ¢
Breugr, con il qualg collaborgra. Tornato a Vignna fonda la teoria
psicoanalitica pervgngndo alla scoperta dell’inconscio. Muorg nel
1939.

Sigmund Freud

loa medicina ufficialg dell” ‘800 tendeva a considgrare i disturbi psichici in chiave
somatica. Charcot ¢ Breugr iniziarono a studiareg questi fenomeni con un
approccio diverso. Utilizzarono I'ipnosi comg metodo terapeutico. Famoso
'esgmpio di “fnna O.” la qualg, affetta da idrofobia, attraverso I'ipnosi rigscge a
ricordarg I'evgnto chg Ig ha provocato il trauma (da picecola aveva visto il cang
della governante bereg da un bicehigre) ¢ a rimuoverg temporangamentg il sintomo.

Sucegssivamente Freud ¢ Breugr misegro a punto il cosiddetto metodo catartico
chg consistgva ngl provocarg una abrgaziong o scarica gmotiva. Freud arriva cosi
alla conclusiong che la causa dellg psicongvrosi ¢ da riegrearsi in un conflitto tra
forzg psichichg inconsce. loa scoperta dell'inconscio sggna 'atto di nascita della
psicoanalisi. Pa qui in poi Freud si distacechera dai metodi precgdenti per passarg
a qugllo dellg “associazioni libgrg” per cui il pazignte si abbandona al flusso dei
suoi pensieri facgndo si che si ergino dellg catgng associative tra questi ¢ il
rimosso da portarg alla luecg. Questo fungg infatti da campo gravitazionalg verso
cui i pgnsigri sono costantemente attratti.

Fino a Freud si ¢ ritgnuto che la psiche corrispondgsseg con la coscignza. In realta
il conscio costituiseg solo la punta dell’iegberg della prima topica psicologica.
Qugsta infatti, oltrg che dal conscio (Cs) ¢ formata dal pregconscio (Pes), chg sono
tutti quei ricordi momentangamentg inconsci chg perd possono gsserg riportati
alla mgmoria con uno sforzo, ¢ dall’inconscio (Ues) chg contigne ¢glegmenti psichici
stabilmgntg inconsei.

Csistg poi una sgconda topica psicologica formata da:

lo’€s che ¢ la forza impgersonalg ¢ caotica chg costituisee la matricg originaria
della nostra psichg. Obbediscg unicamgntg al prineipio di piacere ¢ ignora ogni
legge della logica.

Il Supgr- io ovvero la coscignza morale. € I'insigme dellg proibizioni instillate
all'uomo ngi primi anni di vita.

lo” [o chg si trova a dover mantgnere in ¢quilibrio i suoi “trg padroni” chg sono I'Cs,
Il Supger-io ¢ la realta affinche si mantgnga una situaziong di normalita per il
soggetto. Quando ¢id non aceadg abbiamo la negvrosi o, ngi casi pid gravi la
psicosi.
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Il sogno ¢ “la via rggia che porta alla conosegnza dell’'inconscio nglla
vita psichica”.

Con queste parolg FPreud nella pubblicaziong “ls'interpretaziong dei sogni” del 1899
ci mostra comg il s08no sia I'glgmento fondamentalg della dimostraziong
dell’'inconscio. Il sogno ¢ una produziong psichica chg ha luogo durantg il sonno
¢d ¢ carattegrizzata da sentimenti, sgnsazioni ¢ pulsioni peregpiti come sg fossero
reali. Raramenteg questi sono pereepiti come ¢ffettivamente irregali. i fatto 1o
spazio ¢ il tempo vgngono alterati perch¢ intervigne la difficolta nel tradarre in
schemi logico- razionali il contgnuto onirico. Il sogno non ¢ da pgnsarsi
unicamgntg comg gsperignza notturna begnsi anchg diarna. Si parla infatti di
“s08no ad occhi apgerti” quando ei lasciamo travolgereg dal poterg suggestivo
dell’'immaginaziong ¢ della fantasia.

Il sogno ¢ 'appagamento camuffato di un desiderio rimosso. Quindi i sogni
richiamano dgi dgsideri ma qugsti non vgngono trasposti ngl sogni in manigra
dirgtta pereh¢ si tratta di dgsideri inacegttabili per il soggetto a causa del suo
SUPER-IO.

I sogno ¢ costituito da un contgnuto manifgsto (la scgna onirica in s¢ ovvero il
contgnuto chg al risveglio ¢ possibilg ricordare) ¢ da un contgnuto latgnte (ciog lg
tendgnze che danno luogo alla scgna onirica).

loo sviluppo dell’'intrgecio onirico avvigng attraverso 'glaboraziong primaria, la
cgnsura ¢ I'elaboraziong sgcondaria. lsa prima ¢ il “travestimento” del sogno
attraverso i simboli. | metodi con i quali pud gssere attuata sono:

loa condgnsaziong: pid ¢lgmenti del contgnuto latgntg vgngono rappresentati da un
unico glgmento nel contenuto manifesto. € il cgreare analogic ¢ relazioni tra gntita
diverse.

lso spostamento: pud gssere la traslaziong di caratteristicheg specifiche di una
persona in un animalg o in un 0ggetto. Pid in ggnerale ¢ 1o spostamento di
trasferirg 'importanza gmotiva di alcuni glgmenti in altri in modo talg da schivarg
la egnsura onirica.

loa drammatizzaziong: ¢ il procegsso attraverso il qualg i pensigri si trasformano in
verg ¢ proprig immagini. Pud gssere I'gsasperaziong di un dubbio ehe per
gsgmpio, simbolicamente, pud manifgstarsi comg la scelta davanti ad un bivio.

loa simbolizzaziong: sono i simboli veri ¢ propri. Sono un caso particolarg di
spostamento. dono Possono gssere di dug tipi: universali (acqua chg scorrg= vita,
corpo=casa, mortg=partenza ¢ tatti quelli riferiti ai gegnitali maschili ¢ femminili).
Tutti i corpi cavi, aperti o chiusi, dalla scarpa alla stanza, simbolgggiano l'organo
genitaleg femminilg, tutti gli oggetti volti in alto o appuntiti simbolgggiano qugllo
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maschilg. lsa quasi totalita dellg attivita, dal volarg, al corrgrg ¢ attribuita allg
funzioni sgssuali; oppureg sono simboli personali chg sono quglli chg rgndono
difficilg 'interpretaziong del sogno da parte dello psicanalista in quanto sono
simboli riferiti al vissuto ¢ allg gsperignze di ognuno di noi.

Idgntificaziong: il sognatore si idgntifica in altrg persong attribugndo a queste
propri sgntimenti o dgsideri poich¢ il soggetto pur degsiderandoli, li vigta a sg
stesso.

HIl'glaboraziong primaria sggug la egnsura onirica chg ¢ il lavoro continuo del
nostro lo ngl controllarg tutto il procgsso di glaboraziong.

Infing si ha I'glaboraziong sgcondaria: gssa crga la trama, il contgnuto manifgsto.
Serve a darg una parvgnza logica al sogno. €ssa tendg a semplificare il maggior
numgro di immagini onirichg affinchg la nostra psichg usi la minor gnergia
possibilg.

compito dell’analista nell’intgrpretaziong dei sogni ¢ quello di ripgreorrere a
ritroso il procgsso di traslaziong del contgnato latgnte in quello manifesto al fing
di cogligre i megssaggi pid profondi dell’€s.

Quando in qugsto proegsso si iniziano a decifrarg i simboli dgi nostri sogni, la
nostra megntg ng crea di pid difficili affinchg la nostra egnsura onirica non vegnga
mai violata ¢ il soggetto non arrivi mai al proprio inconscio. Quando cid non
avvigng corrgttamente si hanno gli incubi. In qugsti la nostra coscignza si avvicina
troppo al contgnuto latgntg ¢ 'unico modo che ha la nostra psichg per fermarci ¢
qugello o di spaventarei o, ngl peggiore dei casi, quello di svegliarei.

Il tema del sogno ¢ dell’inconscio ha ispirato molti film reegnti ¢ non. Tra i pid
famosi ¢’¢ “Inegption” di Christopher Nolan [2010] ¢ “Paprika, sognando un sogno”
di datoshi Ron. Il pregsupposto di base di questi dug film ¢ lo stgsso: gntrarg negi
sogni dellg persong per manipolarli a piacimento.

Ngl primo il protagonista Pominiec Cobb (lsgonardo ®i Caprio) ¢ un gsperto
dell’arte dell’ gstraziong, ovvero della gstrapolaziong di idge dalla mente delle
persong ngl momgento in cui la loro psichg ¢ pid valngrabilg, ovvero durantg il
sogno. Necusato della morte della moglig ¢ costretto a starg lontano dagli stati
aniti fino a quando non incontra daito, uomo potente, che offre il rimpatrio in
cambio di un inngsto (proeegsso inverso all’gstraziong). Pominic dgve inngstarg
Iidea al figlio di Robert Fischer (rivalg in affari di daito) di dividere 'impero
geconomico degl padre alla sua morte. (Jttraverso sogni condivisi a scatola cingsg, il
team rigseg a raggiungere l'inconscio di Fischer il qualg incontra suo padre ¢ si
convinegra che I'unico modo per dimostrarg il proprio valorg ad un padrg che 'ha
sgmprg sottovalutato ¢ quello di dividere I'gredita ¢ di iniziarg tutto da zero.
Tornati alla realta, Saito rispetta i patti ¢ “Pom” ritorna a casa dai suoi figli.
“Paprika, sognando un s0gno” ¢ un cartong animato di un’ora ¢ mezza. In un
futuro non troppo lontano si immagina che I'invgnziong della “DC MINI” possa
aiutarg gli psicanalisti ad gntrarg nglla megnte dei pazignti per capirg quali siano i
loro problemi. dtsuko Chiba ¢ una giovang ¢d gsperta dottorgssa che pratica
qugsta attivita anchg fuori dall'ospedalg. Pato cheg questi appargechi sono ancora
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in sperimgntaziong, sono consgrvati con cura. Il colpo di segna avvigng quando
alecung PC mini vengono rubate ¢ un profgssoreg scomparg misteriosamente. Il
rapitorg crega dei sogni condivisi chg minaceiano l'incolumita dell’'intgra umanita.
Paprika ¢ cosi costretta ad intgrvenirg ngl sogno per gvitarg il disastro totalg.

Il surrealismo:

In artg I'insggnamento di Freud vigng captato acutamente dai surrealisti.

Il surrgalismo ¢ una corrgnte artistica, lgtteraria ¢ cingmatografica chg nasceg a
Parigi nel 1925 quando fu allgstita la prima mostra surrgalista. Il principalg teorico
¢ AIndreg Bretodn il qualg, nel suo “Manifegsto del surrgalismo” del 1924 descrive
qugsta corrgntg come:

« Automatismo psichico puro, attraverso il quale ci si propone di

esprimere, con le parole o la scrittura o in altro modo, il reale
Junzionamento del pensiero. Cormando del pensiero, in assenza di

qualsiasi controllo esercitato dalla ragione, al i fuori &7 ogni
_preoccupazione estetica e morale. »

[ surrealisti tentano di gsprimere I'io in pigna liberta, sgnza l'intervento della
ragiong (chg in termini freudiani chiamegrgmmo supger-io) cheg con i suoi
mecceanismi inibitori non permette di gsprimere del tutto segntimenti ¢ istinti.

loa liberta si raggiunge lasciandoei guidareg dal nostro inconscio comg quando,
ngl sogno, Ig immagini si sussgguono sgnza una logica appargntg ma in realta
mostrano la nostra realta recondita. Il surrgalismo cerea di scoprirg il
meecanismo con il qualg agiscg I'inconscio, non solo durantg il sonno ma anchg
durantg la veglia. [l mgecanismo ¢ qugllo dell” automatismo psichico” che lascia
che ad un’idea s¢ ng sussggua un’ altra, pertingnte o ancheg opposta. Cosi ad una

forma ng segug una complgtamente diversa o ad un colorg una lucg ¢ cosi via, in
una catgna inarrgstabilg.

Una dgellg teeniche usate per stimolare I'ineconscio ¢ quella del “Cadavre gxquisi”
(cadavereg squisito). €ssa consiste negll’utilizzare la casualita ¢ la coralita ¢
prevede la partgcipaziong di pid artisti: il primo traceia la prima figura, il primo
disggno chg deve gssere ignoto agli altri; succgssivamentg ogni artista dgve
aggiungere il proprio disggno. Cid permette di ignorarg 1o scopo del singolo
artista riusegndo ad attuare quglla echg Freud chiamerebbe metodo dellg “libere
associazioni”. lsa tgenica prendg il nome dalla pogsia surrgalista “Il cadavere
squisito berra il vino nuovo” che fu nel 1924 il primo gsperimento di cadavre
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gsquisit. Qui invegeg di libegre associazioni di figurg vennero accostate parolg in
modo casualg da parte di vari autori.

[ temi principali dei quadri surrealisti sono:

‘morg

Sogno ¢ follia

Libgraziong dagli schemi sociali

[l durregalismo ¢ egrtamente la pid "onirica" dellg corrgnti artisticheg del novegegnto,
proprio perch¢ da acegsso a cid chg sta oltre il visibilg. Inoltrg gsso pud gssere
rappregsentato come immagini nitide ¢ reali ma accostate tra di loro sgnza alcun
ngsso logico.

Il surrgalismo si configura principalmentg come corrgnteg contraria ad ogni
convgnziong socialg 0 schgma mentalg predefinito.

"Trasformarg il mondo, ha dgtto Maryg, cambiarg la vita, ha detto Rimbaud. Queste
dug parolg d'ording sono per noi una sola" (André Breton).

@li gspongnti del surrgalismo sposarono il comunismo ¢ l'anarchismo, per
contribuirg attivamenteg al cambiamento politico ¢ socialg chg avrgbbg poi portato
ad una partgcipaziong al surrgalismo.

Tra gli artisti maggiori vi troviamo Joan Mird (Barcgllona, 1893-Palma di Maiorea,
1983) ¢ Salvador Pali (Figueres, Catalogna, 1904-ivi, 1989).

Il primo, nella prima parteg della sua opgera chg ¢ il periodo parigino, ha una
pittura spontanga, libgra, con una
fantasia paragonabilg a quglla di
un fanciuallo. In lui lg figure si
accostano sgnza un sgnso logico
lggato all’'osservaziong della
natura ma piattosto la sua
crgaziong ¢ dettata dalla fantasia
lggata al ricordo. Per gsgmpio in
“la fatforia”, primo quadro famoso
di Mird si pud cogligre
"associaziong di immagini di cui fin
qui abbiamo parlato. Il qguadro ¢
diviso a meta da un gucalipto che

Figura 1 - "La fattoria”; olio su tela; 1921-1922; 123.8x141.3; (ra¢ forza dalla terra della
National Gallery of Art di Washington. Catalogna con grandg forza.

€lgmenti astratti compaiono qua ¢
la, comg il egrehio nero sotto I'albero o il quadrato rosso che cingge il pollaio sulla
dgstra. lsg dimgnsioni spaziali non sono qugllg naturali ¢ gli 0g88¢tti non sono
riprodotti in scala rgalg bgnsi in rapporto alla loro importanza simbolica. Nella
sgconda parte della sua vita, dal 1936 circa, la sua pittura divgnta pia cupa ¢ triste.
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Mird inizia con lg cosiddette “pitture selvagge” ¢ la serig di “Mostri”, quasi a
ricordarg Goya ne “Il sonno
della ragiong ggngra mostri”.

In spagna sono gli anni della
gugrra civilg spagnola ¢ in
“Natura morta con una veechia
scarpa” si nota comg i colori si
incupiscano, Ig forme deggli
oggetti si contraggano
drammaticamente. Gli unici
contrasti sono dati da dgi
bagliori dorati chg irrompono
comeg luei fluorgseenti. lsopera
pud ricordarg, quanto a
trasporto gmotivo dato dal periodo storico, “Guernica” di Picasso.

Figura 2 - "Natura morta con una vecchia scarpa"; olio su tela;
1924-1927; Museum of Modern Art, New York.

Quanto a dalvador Pali possiamo dirg chg ¢ anchg lui spagnolo. Ngl 1921 muorg la
madre ¢ lui gntra all’accadgmia di dan Fernando a Madrid. Negl 1926 vigne gspulso
¢ va a Parigi dovg incontrera B 8

Picasso. lsa sua pittura ¢ un ﬁ |

continua gvoluziong. Palla :
tradiziong classica adgriscg al
fauvismo, al cubismo ¢ infing al
surrgalismo chg gli permette la
creaziong libgra di grandi opgere.

Tra i quadri pia oniriei dell’'opera
surrgalista di Pali troviamo ‘Sogno
causato dal volo di anapg inforno a
una melagrana un attimo prima del
risveglio” . Qui dug tigri digtro ad
una baiongtta vgngono ggngrate da
un pegsce che a sua volta ¢ ggngrato
da una melagrana. sullo sfondo la
figura dell’glgfantg che ¢ sempre "

Figura 3 - “Sogno causato dal volo di un'ape intorno a

ricorrente nei quadm di Pali. Il una melagrana un attimo prima del risveglio"; olio su
quadro vuolg rappregsgntareg il tela; 1944; 51X41cm; El Museo Thyssen- Bornemisza,

violgnto risveglio di una fanciulla Madrid.

dai suoi sogni. € quindi ancora una volta un quadro Iggato alla sfera onirica delle
associazioni libgrg chg avvigneg durantg il sogno. Molto probabilmente Pali ¢ra
stato influgnzato dalla teoria dell’interpretaziong dei sogni di Sigmund Fread.

-
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In “Ta persistenza della memoria” la potegnza dell’illusiong permette di vederg quello che si
vuolg vederg: non gsistg un solo modo di vederg.  primo impatto si coglig una forte
asimmetria ngl quadro. Gli oggetti sono
adagiati cosi, sgnza una logica. lsa visiong
dall’alto ¢ la lueg, frontalg, erea dellg ombre
profondg. | colori sono accostati in manigra
bizzarra: a colori caldi vgngono accostati
colori freddi ¢ anchg colori scuri. Pawn
ddgs serive: "Gli orologi molli sono un
simbolo inconscio dglla relativita dello
spazio ¢ del tempo, una meditaziong
surrgalistica sul erollo dgllg nostrg nozioni
riguardo un sistgma cosmico immutabile".
lo’idea ¢ quella di muovere una critica negi

Figura 4 - "La persistenza della memoria";olio su tela; 1931; confronti di tutte lg rggo]g fissg chg
\2{2)r(k3.3cm; The Museum of Modern Art di New York, New scandiscono la vita di tatti i giomi come ad
gsgmpio quellg del tempo scandite

dall'orologio. ls’artg surrgalista ci porta al di 1a del sgnso comung, al di [a dglla peregziong
owvia ¢ facilg 0 schegmatica. Bisogna andarg oltre la convenziong a cui siamo abituati
cgrcando di non vedere quello ehg si dovregbbe vedere ma qugllo che noi vogliamo vedere
in qugsto quadro. gbbgng a Freud non piacesse l'idea di gssere preso come “patrono”
ispiratorg da parte dei surrealisti, ¢gli rimasg sbalordito da ®ali.

Alice in Wonderland:

"Ma io non voglio andare fra i matti", osservo Alice.

"Be, non hai altra scelta", disse il Gatto "Qui siamo tutti matti. Jo sono
matto. Tu sei matta."

"Come lo sai che sono matta?" Disse Alice.
"Per forza," disse il Gatto: "altrimenti non saresti venuta qui."

The theme of dreams, the unconsciousngss, the uncontrollgd rationally is found
not only in Italian litgrature bat also in €nglish ong. Famous is the gxamplg of
logwis Carroll in "dlicg's adventuregs in wonderland" which later, in 1951, was made
into the cartoon of the samg nameg titlg. In thg novel it’s May and (licg is in the
gardgn and she¢’s getting bored when suddenly a White Rabbit passegs mattering
"it's latg, it's late." dlice deeidegs to follow him to his lair. The two arrive in a room
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where there is a door that opgns onto a gardegn. {licg ¢ats and drinks things that
makg her changge sizg but nong of them allows her to pass through the little door.
Now {licg is crying and distraught, become ting, she finds himself swimming in his
own tears. dhg can’t find dry land and after gscaping from the housg of the Whitg
Rabbit megts the caterpillar that pisses because he asks her to recite a pogm,
which she is not capablg of doing. The Caterpillar tells her that if she ¢ats a bit 'of
the fungus, she’ll can finally changg the sizg of his body in order to get through the
door. €xcgpt that on the ong hand the fungus makes it zoom out, zoom on theg
othgr. licg thgn comges to the housg in the woods where he finds the Puchgss, the
son ugly, the Cheshirg Cat and the cook. Cook and Puchess argue heatedly and
then littlg Alicg gogs away. The cat follows her and after several appearances,
disappgaranegs, sngers, vanishes into thin air. Finally, the protagonist managges to
get through the door and segegs thg gardengrs who paint red whitg rosgs for fear
that the queen of hearts cut their hgads off for planting roses in thg wrong color.
Here Alicg discovers that the Puchess should beg behegaded. Ifter this lice
attends thg conviction in court of the Rnave of tigarts for having stolgn the cakes
of the qugen but Rebels to the court for this injustice. The queegn also condgmns
her to death but at this point {licg wakes up. It is 1gying in the garden of his house
on the lggs of her sister and shg tells all her drgam. Shg regmains gnchanted.

This novegl was not considered an usual work becausg it had no appargnt didactie
purposg. In 20th cgntury was considgred not only as a childrgn book but also as a
adults book. The reading can bg of two types: on the ong hand Carroll wants to hit
with a sharp satirg politics of his time through the characters; the other, the reader
can sges in licg in his gxperignce a way to think about what may bg the limits of
consciousngss and rgason.

In the first casg, for grample, the Queen of tigarts becomes the symbol of the
monarehy or othgrwisg of the nobility in ggneral. The Hatter and the March Hare
arg the worldly life and the superficiality of the nobility.

In the sgcond casg we regad the work in psychoanalytic kKey and then we take a
certain madngss that is proper sphereg dream of gach of us. Wondgrland is thg
world of drgams wherg therg arg no rulgs, wherg all our dgsirgs manifest
themsglvgs without a rational logic.

licg's body degforms of going against any natural law, the cat speaks and the
caterpillar dogs recite pogtry. Quoting a phrase from the film by Tim Barton in
2010: "It is only impossiblg if gou think it is." In dreams, angthing is possiblg: we
can bg spectators and actors of the samg character, we can be in differgnt places
at thg samg timg or gvegn havg appgarancg of othegrs according to the interpretation
of dreams studied by Freud.
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This sphere of dreams and imagination is own to the goung ongs. dlicg In fact, so
green, is a freg drgamer. With his ingegnuity imagings a world of his own, a world in
which gverygthing is possiblg, "Wondgerland".

This beligf in somgthing that dogs not really gxist dogs it comparg to the young
child of Pascoli.

Pascoli g la pogetica del fanciullino:

@iovanni Pascoli nasceg ngl 1855 a dan Mauro di Romagna ¢ muorg nel 1912 a
Bologna. dtudia Igttere a Bologna dove si laurga con una tesi su lego.

Nel 1891 pubblica “Myricag”, nel 1892 vineg il premio di pogsia latina ad
Wmsterdam. Suceessivi sono “I canti di Castelveeehio”, i “Poemetti” ¢ il saggio “II
fanciullino” pubblicato sulla rivista il “Farzocco” nel 1897 cheg da fondamento alla
sua pogtica.

loa personalita di Pascoli ¢ molto complegssa ¢ anchg la sua produziong va dallg
lirichg autobiografiche a qugllg politiche. lsa Igziong del dgcadegntismo segguita dal
pogta si riflgttg soprattutto nella raccolta “Myricag” nella qualg la matricg
simbolica ¢ molto forte.

Nella pogsia “Il gglsomino notturno” il simbolismo pascoliano ¢ costruito su
un’altgrnanza di detto ¢ non detto, ovvero sul continuo rimandarsi di vari
glgmenti(ogggetti, suoni, odori) tra loro.

Pubblicata nel 1901 in occasiong dellg nozze di Gabriglg Briganti, amico del poeta,
narra i piccoli gventi naturali che scandiscono la prima nottg di nozzg tra i dug
amanti dai quali nascera Panteg Gabriglg Giovanni.
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T gelsomino notturno

»

F saprono i flori notturni
nell ora che penso ai miei cari.

Sono apparse in mezzo ai viburni

le farfalle crepuscolari.

Da un pezzo si tacquero i gridi
(7 sola una casa bisbijlia.
Sotto (ali dormono i nids

come gli occhi sotto le ciglia.
Dari calici aperti si esala
Lodore di fragole rosse.
Splende un lume (d nella sala.
Nasce [erba sopra le fosse.
Un ape tardiva sussurra
trovando gid prese le celle.
La Chioccetta per (aia azzurra
va col suo pijolio 4i stelle.
Per tulta la notte s esala
Lodore che passa col vento.
Passa i lume su per la scala;
brilla al primo piano: s é spento...
Z (alba: st chiudono i petali
un poco gualcity si cova,
dentro (urna molle e segrela,

»

non so che felicitd nuova.
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log atmosfere notturng sono lg predilgtie da Pascoli in quanto racchiudono Ig voei
¢ i sggni pia misteriosi della natara. Tutti i piceoli suoni, rumori, odori divgntano
simbolici ¢ misteriosi. lsa pogsia ¢ costituita da un sussgguirsi di immagini. Nel
buio (simbolico) della notteg della prima strofa, quando tutti dormono, i fiori
sboceiano. Una vita inizia quando quglla consugta cgssa. Questo rimanda il pogta
a pgnsarg ai suoi cari morti.

Nella seeconda quartina piceoli uecgllini vgngono protetti dallg grandi ali della
mamma. Nella tgrza abbiamo sia una percegziong visiva che olfattiva nella
singstegsia “'odorg di fragole rosse” nella qualg culmina la visiong della
fecondaziong tra i dug amanti rappregsentata dal pogta dal ciclo grotico-sgssuale
della fecondaziong dgi fiori. Ma subito dopo si diffondg la mortg in “nasce I'erba
sopra lg fosse”.

l’'immaging dell’ape chg trova tutte lg eellg dell’alvgarg occupate potrgbbe
rimandarg alla condiziong di gmarginaziong gmotiva chg prova Pascoli ngi
confronti deglla propria famiglia ma subito riappaioni lg immagini rassicuranti del
nido. Nglla quinta quartina ancora una volta una peregziong olfattiva di un odorg
portato dal vento ¢ la lucg che illumina la scala si spegng al primo piano. | puntini
di sospgnsiong alludono al congiungersi dgi dug amanti cheg anchg ngl buio
scalpitano ¢ danno vita a nuovg ergature. lsa lirica si concludeg econ ““Nell’urna
mollg ¢ sggreta” che alludg al gregmbo di una madre. Quindi ancora immagini
simbolichg. In qugsta pogsia Ig immagini si sussgguono sgnza sosta anche sg
appargntgmente sgmbrano slggate tra di loro. Proprio come avvigng nei sogni un
glgmento richiama 'altro comg in una catgna. Quegsta pogsia d’occasiong in realta
nascondg rimandi alla vita quotidiana ¢ allg gsperignze significative della vita del
pogta. €gli cerea infatti di tradurre in linguaggio simbolico gpisodi della realta.

lo’elgmento distintivo di Pascoli ¢ la pogtica del fanciallino. Per gsserg davvero
pogti ¢ per ritrovarg il vero contatto ¢ la vera armonia con la natura bisogna
risveggliare il fanciullino chg ¢ in noi ¢ ehe con gli anni tgnde ad gssere represso.
Cid non ¢ fattibilg da tutti ma solo dal pogta attraverso un linguaggio che qugllo
simbolico, analogamgntg a comg vigng durantg il sogno.

Il fanciullino vedg cid che in ggnere passa inosservato, attraverso vig puramente
intuitive ¢ peregzioni non razionali: ¢gli coglig i Iggami segreti dallg cosg o
attribugndong di nuovi ¢ ingditi.

[l simbolismo pascoliano vuolg indicarg la strada dglla riveglaziong di una verita
sggreta la cui chiaveg d’acegsso nascosta appartigng solo al pogta.

Bisogna ciog guardarg il mondo econ stuporg, meraviglia, sgnza malizia o
pregiudizio. Pobbiamo gssere “loddamo che mette il nome a tutto cid eche sgnteg o
vede”. Il fanciullino chg ¢ in ognuno di noi dgve accompagnarei per tutta la vita ¢
degve aiutarci a affrontarg lg situazioni non con gli occhi della ragiong ma con la
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fantasia, 'immaginaziong, la mgraviglia di fronte allg piccolg cosg. Ovviamente la
sgnilita in qugsta visiong non trova spazio. {Inzi, la vgechiaia ¢ vista comg un
periodo cupo, guidato dall’gros ¢ dallg convenzioni tradizionali.

Chi invgeg rigsee a risvegliare il fanciullino che ¢ in ognuno di noi (il pogta) rigsce
a cogligre il significato profondo dellg cose. Il pogta attraverso il simbolo, la
metafora, 'allggoria rigscg a darg un nuovo nomeg allg cosg ¢ rigsee a collggarg il
particolarg con l'universalg, il piccolo con il grande. licg sogna un mondo dove
piceolo ¢ grandg intgragiscono costantgmente, sgnza una logica appargntg.

lo’'infanzia ¢ vissuta da Pascoli comg 'unica ¢ta davvero felieg in cui 'uomo ¢
libero dagli affanni quotidiani. lsa sgmplicita ¢ 'inggnuita carattgrizzano anchg il
suo stilg narrativo: quasi privo di schegmi metrici tradizionali ¢gli predilige
gspregssioni nuove o dialgttali. lo’aulicita ¢ la complgssita sono proprig di una
socigta veechia, macchinosa, incomprensibilg ¢ “Ignta”. Il fanciullino vede il mondo
in modo dirgtto, inggnuo, disecontinuo.

“Egli é quello, dunque, che ha paura del buio, perché al buio vede o
crede di vedere; quello che alla (uce sogna o sembra sognare
ricordando cose non vedute mai; quello che parla alle bestie, agli
alberi, ai sassi, alle nuvole, alle stelle: che popola lombra di
fantasmi e il cielo di dei. Egli é quello che piange e ride senza
perché, di cose che sfuggono ai nostri sensi e alla nostra ragione.” -
Giovanni Pascoli.

€cco come il tgma del sogno con il suo linguaggio fortemente simbolico sia
riprgso in vari periodi da fing ‘800 a inizio Novgegnto ¢ oltrg. lsa chiave di svolta
¢ sgnza dubbio Freud ehg con la sua psicoanalisi ¢ la sua intgrpretaziong dei
sogni ha rivoluzionato la medicina ¢ la psichg tradizionali ispirando la visiong
artistica dei surrgalisti ¢ non solo.

In ambito Igtterario sia Carroll chg Pascoli, gntrambi opgranti a fing ‘8§00, hanno
apportato il proprio contributo a far gmergere I'aspetto di immaginaziong ¢ del
fanciullo e¢he ¢ degntro di noi chg non ¢i dovrgbbg mai abbandonarg. S¢gbbgng siano
gpochg diverse, qugsta Igziong ¢ trasponibilg ai giorni nostri. In qugsto mondo
fatto di frgngsia ¢ guidato dalla lggge dell’economicita, della virtualita, della
teenologia ¢ della scignza forsg non ci fargbbeg malg riscoprirg noi stgssi anchg in
qugelli gspetti non spiggabili ma ugualmenteg importanti. [l sogno comge nell’arte la
creativita non ha limiti. Potgnzialmgntg ¢ infinita. Il sogno la libegrta di gspressiong
¢ i dgsideri pid radicati in noi hanno il dominio su tatto.
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“E discendono ancora lungo il ruscello, luminosi nella luce durata.
La vita che cos’é se non un sogno?” (Alice in Wonderland)

We're all mad here, just looR at me I'm setting in the dark with a mad
grin on my face and I'm going cross eyed trying to hard to show my
teeth.

Fine.
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